
Сеченовский вестник        1/2010 5

Первый московский государственный медицинский университет имени  
И.М. Сеченова начал издание научно-практического журнала «Сеченовский 
вестник». Коллектив университета уже более 250 лет бережно хранит тра-
диции преподавания и врачевания, заложенные на медицинском факульте-
те Московского университета – в 1-м Московском медицинском институте 
имени И.М. Сеченова, с 1990 года преобразованном в Московскую меди-
цинскую академию имени И.М. Сеченова, а в 2010-м вновь получившим 
университетский статус.

В большинстве стран, имеющих многовековой опыт высшего медицин-
ского образования, университет является системообразующим элементом 
с точки зрения развития приоритетных направлений здравоохранения,  
и Первый московский государственный медицинский университет имени  
И.М. Сеченова призван стать таковым в нашей стране. Первый московский  
государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова распо-
лагает уникальным кадровым потенциалом, формировавшимся в течение 
многих десятилетий на основе выдающихся клинических и научных школ, 
имена основателей которых (И.М. Сеченов, Г.А. Захарьин, П.А. Герцен, А.Я. 
Кожевников и другие) стали символами отечественной медицины. Последо-
ватели научных школ университета обеспечили устойчивое развитие соот-
ветствующих научных направлений и уникальной клинической базы. Клини-
ческий центр «Первого меда» по-прежнему не имеет аналогов, прежде всего  
в связи с его многопрофильностью, возможностями оказания высокотех-
нологичной лечебной и диагностической медицинской помощи, во многом 
расширяющимися за счет участия в лечебном и диагностическом процессе 
сотрудников кафедр и научно-исследовательских подразделений. Клиниче-
ский центр, НИИ фтизиопульмонологии, а также медицинские учреждения 
Департамента здравоохранения Москвы, федерального и ведомственного 
подчинения, являющиеся базами для кафедр университета, с честью решают 
самые трудные клинические задачи, постоянно способствуя дальнейшему 
совершенствованию медицинской науки и образования.

Статус университета позволит существенно усилить инновационную со-
ставляющую во всех аспектах деятельности профессорско-преподавательского 
состава, сотрудников научно-исследовательских и клинических подразделе-
ний. Очевидно, что от сотрудника университета сегодня требуется не только 
преподавание обучающимся и участие в лечебно-диагностическом процессе: 
каждый преподаватель и сотрудник клинического центра должны стать ис-
следователями. Участие в международных и отечественных клинических 
исследованиях, рационализаторская и изобретательская деятельность, под-
готовка научных статей, учебных пособий, монографий и учебников в на-
стоящее время приобретают особое значение, особенно тогда, когда они 
направлены на разработку и совершенствование прорывных технологий. 
Первый московский государственный медицинский университет имени  
И.М. Сеченова призван стать платформой для создания, апробации и внедре-
ния этих технологий, располагая всеми необходимыми элементами – инсти-
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туты, инфраструктура, инновации, инвестиции, – назван-
ными в стратегической концепции развития Российской 
Федерации Президентом Д.А. Медведевым. 

Университетские традиции преподавания, к которым 
студент получает счастливую возможность прикоснуться 
уже на первом курсе и которые он должен принять как 
элементы собственной жизненной позиции в процессе 
обучения, подразумевают верность избранной профес-
сии и учителям, приоритет интересов пациента, потреб-
ность в постоянном профессиональном и нравственном 
совершенствовании. Верность этим традициям – гарантия 
сохранения основ и успешного развития медицинского 
образования, формирования у обучающихся правильной 
профессиональной ориентированности, в конечном счете – 
залог воспитания достойных граждан нашей страны. 

Нравственные ориентиры у обучающегося в универ-
ситете во многом формируются под влиянием личности 
преподавателей, а также примеров выдающихся деятелей 
здравоохранения – основателей научных и клинических 
школ. Именно поэтому первый номер нашего журнала 
посвящен Н.И. Пирогову, 200-летний юбилей которого 
широко отмечается в этом году. С именем Н.И. Пирогова 
в нашей стране и далеко за ее пределами связана прежде 
всего окончательная трансформация хирургии из ремесла 
в одну из основных клинических специальностей. Именно  
Н.И. Пирогов, разработав ряд приоритетных методов опе-
ративных вмешательств, многие из которых применяются и 
в настоящее время, доказал, что виртуозная хирургическая 
техника всегда должна быть обоснована с научных, в част-
ности анатомических, позиций. Н.И. Пирогов – создатель 
топографической анатомии как научной дисциплины, на 
базе которой в последующем стало возможным формиро-
вание большинства других отраслей хирургии, в том числе 
имеющих сегодня особое значение сердечно-сосудистой 
хирургии, микрохирургии и мини-инвазивной хирургии. 
Благодаря работам Н.И. Пирогова, активно внедрявшим  
в отечественную хирургическую практику методы нар-
коза, а также принципы асептики и антисептики, заметно 
повысилась безопасность хирургических вмешательств и 
увеличилась выживаемость пациентов.

 Н.И. Пирогов – выдающийся военный хирург. Тыся-
чи российских солдат и офицеров – участников обороны 
Севастополя – обязаны ему спасением своей жизни и со-
хранением ее качества: одним из первых он стал широко 
практиковать органосохраняющие хирургические вмеша-
тельства в то время, когда наиболее часто выполняемой 
операцией в условиях военных действий была ампутация. 
Даже если после ее выполнения раненый выживал, он 
никогда уже не возвращался в строй и после демобилиза-
ции был обречен на жалкое существование. Тем не менее 
заслуги Н.И. Пирогова в деле развития военной медицины 
не исчерпываются только его не имеющим аналогов хи-
рургическим мастерством, дополнявшимся выдающимся 
личным мужеством (он нередко оперировал на передовой). 
Именно Н.И. Пирогов обосновал и сформулировал осно-

вы этапной организации медицинской помощи раненым, 
использующиеся и сегодня в военной и экстремальной 
медицине, в том числе во время чрезвычайных ситуаций 
и техногенных катастроф. 

Интересы Н.И. Пирогова, как и многих других выдаю-
щихся деятелей отечественной медицины, не ограничи-
вались только хирургией. Он сформировал собственную 
систему мировоззрения, философских и нравственных 
ценностей, в основу которых были положены принципы 
гуманизма. Хорошо известно преподавательское мастер-
ство Н.И. Пирогова. Он последовательно утверждал, что 
наиболее оптимальной формой развития медицинской 
науки и образования является университет. «Отделить 
учебное от научного в университете нельзя. Но научное 
и без учебного все-таки светит и греет, а учебное без науч-
ного – как бы ни была приманчива его внешность – только 
блестит», – писал Н.И. Пирогов. 

Медицинский факультет Московского университета 
и его преемник – Первый московский государственный 
медицинский университет имени И.М. Сеченова – по-
особому связаны с именем Н.И. Пирогова. Большинство 
зданий клинического центра «Первого меда» расположено 
на Большой Пироговской улице, центром которой являет-
ся установленный в 1897 году памятник Н.И. Пирогову 
работы скульптора В.О. Шервуда. Памятник Пирогову на 
протяжении многих десятилетий служит одним из главных 
ориентиров в данном районе Москвы, около него неодно-
кратно проходили различные торжественные мероприятия 
1-го ММИ – ММА – Первого МГМУ имени И.М. Сечено-
ва, а посещение его в ночь выпуска – незыблемая традиция 
студентов всех факультетов. 

Приуроченный к юбилею Н.И. Пирогова номер жур-
нала «Сеченовский вестник» посвящен преимущественно 
актуальным вопросам хирургии и демонстрирует опыт 
ведущих научных хирургических школ университета. 
Вместе с тем, в нем нашли отражение роль Н.И. Пиро-
гова в развитии медицинского образования, значение его 
личности в воспитании будущих врачей. Следует подчер-
кнуть, что обращение к личности Н.И. Пирогова – одна из 
традиций университета: его имя носят Студенческое на-
учное общество, организованное в 1903 году, и регулярно 
проводимые хирургические олимпиады.

Миссия журнала «Сеченовский вестник» состоит  
в информационной поддержке образовательной, 
лечебно-диагностической и научно-исследовательской 
деятельности Первого московского государственного  
медицинского университета имени И.М. Сеченова. Тем 
не менее, «Сеченовский вестник» открыт к сотрудни-
честву с другими медицинскими вузами и научно-
исследовательскими медицинскими учреждениями – 
публикации его сотрудников всегда найдут достойное 
место на страницах нашего журнала. Надеемся, что 
«Сеченовский вестник» станет еще одним достойным 
проектом «Первого меда», объединяющим его сотруд-
ников, студентов и выпускников.
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