
 
Раздел Пункт Описание пунктов списка Страница 

Название  1 Слова «клинический случай» должны быть использованы в названии помимо области 
интереса................................................................................................................................................. 

 
....................... 

Ключевые слова 2 От двух до пяти ключевых слов, определяющих затрагиваемые области в случае....................... ....................... 
Абстракт 3a Вступление — В чём уникальность этого случая? Что он привносит медицине.............................. ....................... 
 3b Основные симптомы у пациента и важные клинические проявления............................................... ....................... 
 3c Основной диагноз, проведенное лечение и результаты лечения..................................................... ....................... 
 3d Заключение — Каковы основные уроки, извлечённые из этого клинического случая?................... ....................... 
Вступление 4 Один-два абзаца, кратко описывающих уникальность данного случая, со ссылками..................... ....................... 
Информация о 5a Неперсонифицированная демографическая и другая специфическая информация о пациенте.. ....................... 
пациенте 5b Основные жалобы и симптомы у пациента......................................................................................... ....................... 
 5c Анамнез жизни, семейный анамнез, психосоциальные факторы, релевантная генетическая 

информация........................................................................................................................................... 
 
....................... 

 5d Значимые предшествовавшие лечебные вмешательства и их результат....................................... ....................... 
Клинические 
проявления 

6 Опишите релевантные данные физикального осмотра и другие важные клинические 
проявления............................................................................................................................................. 

 
....................... 

Хронология 7 Важная информация из анамнеза, упорядоченная в хронологическом порядке ...........................    ....................... 
Диагностические  8a Диагностические методы (лабораторные тесты, лучевая диагностика, опрос и т.д.)..................... ....................... 
исследования 8b Трудности в диагностике (доступ, финансовые или культурные ограничения)............................... ....................... 
 8c Диагноз, включая дифференциальный диагноз и все сопутствующие состояния.......................... ....................... 
 8d Прогностические факторы (такие, как стадия в онкологии), если применимо................................. ....................... 
Проведённое лечение 9a Типы лечебного вмешательства (такие, как фармакологические, хирургические, 

профилактические, самопомощь)........................................................................................................ 
 
....................... 

 9b Виды лечебного вмешательства (дозировка, интенсивность, длительность)................................. ....................... 
 9c Если лечение было изменено – описание смены с обоснованием................................................... ....................... 
Контрольные  10a Результаты лечения с точки зрения врача и с точки зрения пациента (когда уместно)................. ....................... 
посещения 10b Важные повторные диагностические исследования и другие результаты....................................... ....................... 
 10c Оценка следования лечению пациентом и её переносимость ......................................................... ....................... 
 10d Побочные и неожиданные эффекты.................................................................................................... ....................... 
Обсуждение 11a Научное обсуждение преимуществ и недостатков терапевтического подхода, описанных в 

данном клиническом случае.................................................................................................................       
 
....................... 

 11b Обсуждение медицинской литературы по данной теме.................................................................... ....................... 
 11c Научное обоснование всех сделанных выводов (включая оценку возможных причин)................. ....................... 
 11d Важнейшие выводы, извлечённые из этого клинического случая.................................................... ....................... 
Точка зрения пациента 12 Пациент может поделиться своим мнением о проведенном лечении.............................................. ....................... 
Информированное 
согласие 

13 Отметьте, дал ли пациент информированное согласие? Пожалуйста, предоставьте по запросу Да   Нет      

 

Контрольный список вопросов, необходимых для написании клинического 
случая в соответствии с рекомендациями CARE (2013) 

timoshkinann
Пишущая машинка
V

timoshkinann
Пишущая машинка
8/1

timoshkinann
Пишущая машинка
34/1

timoshkinann
Пишущая машинка
20-23/1

timoshkinann
Пишущая машинка
25-28/1

timoshkinann
Пишущая машинка
29-32/1

timoshkinann
Пишущая машинка
115-146/2

timoshkinann
Пишущая машинка
152-176/3

timoshkinann
Пишущая машинка
167-168 и

183-184/3

timoshkinann
Пишущая машинка
154-158/2 и 176-177/3

timoshkinann
Пишущая машинка
155/2 и 177/3

timoshkinann
Пишущая машинка
153,159-160/2 и

178-180/3

timoshkinann
Пишущая машинка
169-173 и189-194/4

timoshkinann
Пишущая машинка
174-175 и 195-196/4

timoshkinann
Пишущая машинка
197-206/4

timoshkinann
Пишущая машинка
212-247/5

timoshkinann
Пишущая машинка
248-257/5

timoshkinann
Пишущая машинка
260-265/5 и 264-266/6


